Meniplan

22. April 2024 - 26. April 2024

Menliiplan Kinderhaus Gellert,
Kita Gellert und St. Jakob

Montag

&

Dienstag

C &

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Mittagessen

Eisbergsalat, Gemiise-Sticks, Nuisse

Pasta
mit Wirz-Hackfleischsauce

Blattsalat, Gemiise-Sticks, Niisse

Friihlings-Rolle
mit Slisssauer Sauce
Trockenreis

Gruner Salat, Gemuse-Sticks, Nlisse

Pouletgeschnetzeltes
mit Rahmsauce
Kartoffelstock
Bohnen

Griiner Salat, Gemiise-Sticks, Niisse
Rueblisalat

Spinatpuffer
mit Salsa-Sauce

Eisbergsalat, Gemlise-Sticks, Niisse

Fleischkase
Kartoffel-Lauchgratin

Mittagessen Kleinkinder

Eisbergsalat, Gemiise-Sticks

Pasta
mit Wirz-Hackfleischsauce

Blattsalat, Gemiise-Sticks

Friihlings-Rolle
mit Slisssauer Sauce
Trockenreis

Gruner Salat, Gemiise-Sticks

Pouletgeschnetzeltes
mit Rahmsauce
Kartoffelstock

Ruebli

Griiner Salat, Gemiise-Sticks
Rueblisalat

Spinatpuffer
mit Salsa-Sauce

Eisbergsalat, Gemlise-Sticks

Fleischkase
Kartoffel-Lauchgratin

Mittagessen vegetarisch

Eisbergsalat, Gemiise-Sticks, Niisse

Pasta
mit Wirz-Hack-Soja-Ssauce

Blattsalat, Gemlise-Sticks, Niisse

Friihlings-Rolle
mit Slisssauer Sauce
Trockenreis

Gruner Salat, Gemuse-Sticks, Niisse

Planted

mit Brauner Sauce
Kartoffelstock
Bohnen

Gruner Salat, Gemlise-Sticks, Niisse
Riieblisalat

Spinatpuffer
mit Salsa-Sauce

Eisbergsalat, Gemiise-Sticks, Nlisse

Vegi-Fleischkase
Kartoffel-Lauchgratin

Mittagessen vegan
Erwachsene)

Eisbergsalat, Gemiise-Sticks, Niisse

Pasta
mit Wirz-Hack-Soja-Ssauce

Blattsalat, Gemlise-Sticks, Niisse

Friihlings-Rolle
mit Slisssauer Sauce
Trockenreis

Gruner Salat, Gemuse-Sticks, Niisse

Planted

mit Brauner Sauce
Kartoffelstock
Bohnen

Gruner Salat, Gemlise-Sticks, Niisse
Riieblisalat

Spinatpuffer
mit Salsa-Sauce

Eisbergsalat, Gemiise-Sticks, Nlisse

Veganer Fleischkdse
Kartoffel-Lauchgratin
(Mandelmilch)

Mittagessen laktosefrei

Eisbergsalat, Gemiise-Sticks, Niisse

Pasta
mit Wirz-Hackfleischsauce

Blattsalat, Gemlise-Sticks, Niisse

Friihlings-Rolle
mit Slisssauer Sauce
Trockenreis

Griiner Salat, Gemiise-Sticks, Niisse

Pouletgeschnetzeltes
mit Brauner Sauce
Kartoffelstock
Bohnen

Griiner Salat, Gemiise-Sticks, Niisse
Riieblisalat

Spinatpuffer
mit Salsa-Sauce

Eisbergsalat, Gemiise-Sticks, Nlisse

Fleischkase
Kartoffel-Lauchgratin
(Mandelmilch)

Mittagessen glutenfrei

Eisbergsalat, Gemiise-Sticks, Niisse

Pasta
mit Wirz-Hackfleischsauce

Blattsalat, Gemiise-Sticks, Niisse

Friihlings-Rolle
mit Slisssauer Sauce
Trockenreis

Griiner Salat, Gemiise-Sticks, Niisse

Pouletgeschnetzeltes
mit Rahmsauce
Kartoffelstock

Griiner Salat, Gemlise-Sticks, Niisse
Rieblisalat

Spinatpuffer
mit Salsa-Sauce

Eisbergsalat, Gemlise-Sticks, Niisse

Fleischkase
Kartoffel-Lauchgratin

Bohnen
Zvieri aus der Kiiche
bei Bedarf fiirs Zvieri - vegetarisch, Gugelhupf Apfelmus Streichkasli Joghurt /- Q\
vegan, laktose- oder glutenfrei mit Schoggistiickli mit Zwieback mit Brot mit Friichten d\‘-"“'

aus dem Vorrat bedienen



